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IL GIOCO DEL RUZZOLONE AL PONTE DEI SAPORI 2011.  

Il 10 aprile a Fontevivo una squadra di Montese introdurrà all’antico gioco il pubblico presente alla terza 

edizione della Manifestazione che promuove  i prodotti  tipici e bio.  In programma mercato artigianale, 

mostre e concorsi, giochi storici e la tradizionale preparazione del Parmigiano in piazza.  

Fontevivo 5 aprile 2011 –  L’antico Gioco del Ruzzolone approda al  “Ponte dei Sapori” edizione 2011 a 

Fontevivo.  E  sarà una  squadra proveniente da Montese  (MO)  ad esibirsi nella  cittadina per  illustrare  le 

regole e le fasi del gioco ,che ha nel modenese un folto seguito di tifosi e il maggior numero di praticanti in 

Italia.  

Un  piccola  rappresentanza  dell’associazione  “Ruzzolone”  di Montese  sarà  infatti  presente  domenica  10 

aprile alla Manifestazione della Bassa parmense che promuove i prodotti tipici e bio dei territori locali, e la 

sapienza artigianale che vi è sottesa, per far conoscere al vasto pubblico il piacere di un gioco che affonda le 

sue radici nella cultura contadina di questi luoghi e nella convivialità della sua gente.  

Sarà Lotario Bernardoni, presidente dell’associazione di Montese a guidare il team, del quale faranno parte 

anche  il presidente nazionale della  specialità, Giorgio Benedetti, e Remo Bernardi, vice‐presidente della 

Figest, la federazione italiana che raccoglie i giochi e gli sport tradizionali.  

Il  lancio  del  Ruzzolone  è  uno  sport  che  affonda  le  sue  radici  nella  notte  dei  tempi,  praticato  in  Emilia 

Romagna e in tutta l’Italia del Nord fin dal periodo etrusco. In origine, oggetto del lancio era una forma di 

formaggio duro che veniva lanciata lungo i tratturi. Oggi il formaggio ha lasciato il posto ad un disco di legno 

duro dal diametro variabile, che viene avvolto in una fune e lanciato lungo un percorso delimitato (treppio) 

e  segnalato,  caratterizzato da difficoltà  ed ostacoli di  vario  genere.  Secondo una  recente  indagine  sono 

oltre tremila i praticanti di questo gioco in Italia, tra Nord e Centro Italia. 

Il  gioco  del  Ruzzolone  aprirà  domenica  prossima  il  Ponte  dei  Sapori,  alle  ore  11.00,  e  inaugurerà  una 

rassegna  in cui si uniranno  la  tradizione enogastronomica emiliana e  i prodotti  tipici provenienti da  tutta 

Italia con  l’artigianato artistico dei territori del Nord e del Centro. Intorno ad essi sarà un caleidoscopio di 

attività: dalla preparazione del Parmigiano Reggiano in piazza alle mostre d’arte, dai concorsi alla musica e 

allo spettacolo, in un carnet che andrà avanti fino a tarda sera. 

Quest'anno,  inoltre,  il  Ponte  dei  Sapori  trova  il  suo  naturale  compimento  e  si  integra  con  la  "Mostra 

provinciale delle bovine da latte" che si svolgerà a Fontevivo nei giorni dal 9 al 10 aprile. In programma il 

concorso per  il migliore esemplare  tra oltre cento bovini  in mostra,  il VII  Junior Dairy Show, che vedrà  i 

ragazzi del Club protagonisti di gare di tolettatura, giudizio e conduzione   e,  inoltre,  le finali del concorso 

nazionale a squadre tra i primi dieci Istituti Agrari  nella graduatoria, dopo le gare di eliminazione condotte 

in tutta Italia.  

Per maggiori informazioni è possibile visitare il sito web della manifestazione: 

www.pontedeisapori.it 


