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Domani e domenica i “tipici” della Bassa incontreranno i migliori prodotti delle regioni d’Italia

San Secondo capitale del gusto
Dalla Spalla alla Fortanina, mille specialità in passerella

a Bassa parmense,culla della
buona tavola,diventa capitale

dell’enogastronomia con il “Pon-
te dei Sapori”.Torna e raddoppia,
quest’anno,il festival culturale ed
enogastronomico che per il quar-
to anno richiamerà il pubblico
dei golosi in paesi dal grande fa-
scino come San Secondo,terra
dei Rossi e della Spalla,e Fontevi-
vo,dove si narra che abbia avuto
origine il mito del Parmigiano
Reggiano.A fine febbraio,la prima
del “Ponte dei Sapori”ha fatto il
tutto esaurito a Trecasali.Domani
e domenica la carovana del gusto
approderà a San Secondo,nel
prossimo weekend sarà invece
a Fontevivo.Attese ventimila pre-
senze in ogni fine settimana.

L’evento promuove,valorizza,
presenta e cucina i prodotti tipici
del territorio,abbinando l’identi-
tà della Bassa all’enogastronomia
di qualità,la riscoperta della cul-
tura locale e le produzioni in lo-
co,dunque l’acquisto e il consu-
mo a Co2 zero.Parmigiano Reg-
giano,Culatello,Fiocchetto,Vio-
lino,Fortanina,Cotechino,Spalla
Cotta,Oca,Zucchero,Polenta,
Bargnolino,le specialità più getto-
nate.A San Secondo e a Fontevi-
vo,durante i weekend di festa,ci
saranno degustazioni,cene,di-
mostrazioni di lavorazione al-
l’aperto dei prodotti,mostre-mer-
cato e mercatini biologici con

L

prodotti tipici dal parmense e
da tutte le regioni d’Italia,artigia-
nato locale,caccia al tesoro eno-
gastromica,rievocazioni storiche
in costume,mostre d’arte a tema,
concerti ed eventi,presentazioni
di ricettari.

Domani e domenica a San Se-
condo si mangeranno prelibatez-
ze da leccarsi i baffi:ci sarà un sa-
lume da sogno come la Spalla di
San Secondo che viene servita

calda e cotta,a volte anche cruda,
quando ben stagionata.Della
Spalla era un grande estimatore
anche Giuseppe Verdi che spes-
so la regalava e nelle sue lettere
spiegava come cucinarla;non
mancherà l’arte dei norcini di Tre-
casali con gustose fette di affetta-
to derivate dal maiale che si sciol-
gono in bocca come il Fiocchet-
to,il Culatello e il Violino,che è
di fatto il Culatello antico con l’os-

so;l’oca trecasalese arrosto ri-
piena allevata alla maniera con-
tadina,genuina;il Parmigiano
Reggiano di varia stagionatura,il
re dei formaggi italiani che leg-
genda vuole sia nato dalla sapien-
za dei monaci cistercensi della
Badia di Fontevivo e fu “brevetta-
to”con tanto di marchio poi a
inizio Seicento dal Duca Ranuc-
cio I Farnese che a Fontevivo tra-
scorreva lunghi periodi d’estate; Spalla cotta, l’antico salume sansecondino       
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giovedì pomeriggio.Orari   8,30 - 12,45  

         1
5,45 - 19,30

Lo stand della Spalla cotta di San Secondo preso d’assalto per la degustazione

e ancora la polenta fumante –
morbida al cucchiaio o fritta a
quadrettoni - alla giusta consisten-
za che ben si abbina a ogni piat-
to caratteristica della cucina sem-
plice della pianura;e infine lo zuc-
chero per omaggiare l’unico sta-
bilimento dell’Eridania in Emilia
Romagna,che è proprio a Treca-
sali.Il tutto innaffiato dal vino For-
tanina di San Secondo e dal vino
“Il Ponte dei Sapori”,una etichet-
ta omaggio a chi farà un giro alla
kermesse del gusto.

Promuovere il territorio attra-
verso l’enogastronomia ha un du-
plice fine:riscoprire le tradizioni
culinarie e i sapori di un tempo,
che hanno sempre contraddistin-
to la Bassa parmense,e dare visi-
bilità ai produttori e a tutti coloro
che nella ristorazione fanno del-
l’eccellenza e della genuinità una
filosofia in cucina.«E’importan-
te fare cose insieme per fare siste-
ma - ha osservato il sindaco di San
Secondo,Roberto Bernardini -
Questa iniziativa,nata quasi per
gioco,sta diventando qualcosa di
veramente significativo per i no-
stri territori».Sul weekend di San
Secondo si è soffermato il vicesin-
daco Daniele Pasqualino,che ha
parlato di «un interessante pro-
gramma enogastronomico e cul-
turale:tante opportunità perché
sia davvero una due giorni di fe-
sta».

Speciale Ponte
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    che ha conquistato anche Giuseppe Verdi

San Secondo capitale del gusto
ma anche custode di tanti gio-
ielli tutti da scoprire.Per i visita-
tori,oltre alla grande festa del
“Ponte dei Sapori”,alla Rocca
dei Rossi e al divertimento, la
possibilità di visitare un patri-
monio straordinario.A comin-
ciare dall’oratorio della Beata
Vergine del Serraglio del 1685
decorato con stucchi e pregevo-
li affreschi. Interessante la Pieve
di San Genesio,precedente al
1084,isolata tra campi e cana-
li, in un contesto simile alla
campagna medievale in cui è
stata costruita quasi dieci secoli
fa.Da vedere l’architettura del-
l’Ospedale fondato nel 1632,
ma ancora incompleto nei primi
anni del '700.La porta intaglia-
ta (secolo XVIII), immette nell'ex
oratorio,coperto da una cupo-
letta con in altorilievo nei pen-
nacchi i quattro Evangelisti in
stucco,alla maniera di Luca e
Leonardo Reti.La Chiesa del-
l’Annunziata,fondata come
cappella nella prima metà del
'400,raggiunge l'assetto attua-
le a tre navate nel '700.Infine,
l’Oratorio di San Luigi, terminato
nel 1728,fregiato di pregevoli
stucchi di Ferraboschi e,nella
volta,di una Trinità in gloria coi
Santi Giovanni de Matha e Feli-
ce di Valois di Facchini.Coevi ri-
sultano gli altari lignei decorati.
Per informazioni, l’ufficio Uit ri-
sponte allo 0521 873214 o al-
lo 0521 872147.

Dall’antico Oratorio
all’Annunziata,

i gioielli da scoprire

PaninotecaPaninoteca

Bar Stazione

Gelateria artigianaleV.le Matteotti, 56 - S.Secondo P.se - Tel. 0521 874040

di Paganini e C. s.n.c. 
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Lavorazione
Stagionatura

Vendita ingrosso
e dettaglio

CONDUZIONE FAMILIARE Tel. 0521.827038 - Fax 0521.827512

LAVORAZIONE ARTIGIANALE
di carni suine italiane 

con metodi tradizionali

Spec ialità:

SPALLA COTTA

CULATELLO

COPPA
SALAME

Burlenghi Salumi s.r.l.  
Via Emilia Est 58/E - PAROLA Fontanellato (PR)

Via Donizzetti, 8 San Secondo P.se (PR) Tel. e Fax 0521 872365 
info@francopneumatici.191.it

Vendita e Assistenza Esterna
di Franco ed Emanuele Zoni

Un ricco programma per due giorni tutti da vivere a San Secondo

Musica, giochi, rievocazioni e mercati,
la buona tavola sposa il divertimento

n nome della Spalla,del Forta-
na e della torta fritta,San Secon-

do mette in mostra il meglio del-
le sue tradizioni.Dalla rievocazio-
ne storica con la Corte dei Rossi
ai concerti bandistici,dai giochi
alle giostre,dalla dimostrazione di
norcineria al mercatino dell'anti-
quariato,dalla mostra di attrezzi
d'epoca alla collettiva d'arte nelle
Scuderie della Rocca,i visitatori
avranno soltanto l’imbarazzo del-
la scelta.Tanti i motivi per anda-
re a San Secondo in un weekend
denso di appuntamenti,ma so-
prattutto ricco di gusto.Sapori
tipici,genuini,della tradizione.

Si comincia domani,sabato,al-
le 18,con il Festival internazio-
nale della chitarra “Niccolo Paga-
nini”,alle 19.30 è in programma
la cena tipica sansecondina nel
Circolo La Rocca 2002,alla qua-
le seguirà la serata danzante con
l’orchestra Patrizia Venturini (pre-
notazioni allo 0521 874354).La
festa continua alle 21.30 con “Ar-
te e Suggestioni in Rocca”,la visi-
ta guidata con rievocazioni stori-
che di gesta che hanno reso ce-
lebre la Corte dei Rossi.Il conte
Pier Maria Rossi e la contessa Ca-
milla Gonzaga con la contessa
madre Bianca Riario e il gran zio
Giovanni dalle Bande Nere fa-
ranno rivivere ai visitatori sugge-
stive scene di vita cinquecente-
sca.Al termine della visita è pos-

I

sibile fare una degustazione di
prodotti tipici (prenotazioni ob-
bligatorie al 338 2128809).

Come antipasto non c’è davve-
ro male,ma domenica non è da
meno.Dalle 9 alle 19 sarà in piaz-
za il Mercato del “Consorzio Ver-
silia - Forte dei Marmi - Alta quali-
tà”,oltre ai banchi per la degu-
stazione della Spalla di San Secon-
do.Per tutto il giorno,nella piazza
e per le caratteristiche vie del
centro,ci sarà anche il Mercato
dei prodotti tipici agroalimentari
e di artigianato di qualità.Non
solo mercati,però,perché il “Pon-
te dei Sapori”è anche e soprattut-
to una grande festa.Quindi San
Secondo offrirà per tutta la gior-

nata animazione,musica e intrat-
tenimento,concerti bandistici,
giochi per i più piccoli,le giostre
e i gonfiabili.Domenica alle 10,
concerto della banda musicale
“Vito Frazzi”di San Secondo,alle
11 la rievocazione storica “Pa-
dron Gianni e la Spalla regina di
San Secondo”,da mezzogiorno
pranzo tipico sansecondino al
Circolo La Rocca 2002 (prenita-
zioni allo 0521 874354).Dalle
10 alle 16,ancora,dimostrazione
di norcineria,e alle 17 quella del-
la lavorazione del formaggio.

Visite guidate,infine,alla Rocca
dei Rossi ogni ora dalle 10 alle 18,
con ingresso gratuito per bambi-
ni e ragazzi.

Rievocazioni storiche alla Rocca dei Rossi

Dei Sapori
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